
Petite

Trousse sur la diversité de 0 à 12 ans
La trousse a été développée pour la communauté 

acadienne et francophone de l’Île-du- Prince-Édouard par 
Cap enfants avec l’aide de la Fédération des parents de l’Île.

Ce projet est financé par l’Agence de santé publique du 
Canada (ASPC) par l’entremise de la Société Santé en 

français (SSF) dans le cadre du programme

Petite enfance en santé.

La trousse contient 7 cartables d’activités ainsi que des 
renseignements pertinents en lien avec les thèmes de la 

trousse, des livres pour les enfants et des jeux.

Les trousses sont disponibles dans diverses régions de l’Île.
Veuillez composer le 902-854-2123 ou consulter le site web de 

Cap enfants.
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Conseils généraux pour l’utilisation
des trousses et du matériel 

● Accueillir bébé dans la famille ● La santé de la planète 

● Activité physique ● Le corps humain 

● Alimentation saine et poids santé ● Les arts et la santé 

● Apprivoiser la mort et le deuil ● Les 5 sens 

● La sécurité ● Les émotions et moi 

● Hygiène, bactéries et microbes ● Premiers soins, bobos et les maladies 

 

La trousse de la diversité a été créée à l’intention des parents, enseignant·e·s, 
éducateurs·trices ou des intervenant·e·s qui œuvrent auprès d’enfants de 0 à 12 
ans. 

Cette trousse favorise l’interaction entre l’enfant (ou les enfants) et 
l’intervenant·e, l’éducateur·trice, l’enseignant·e ou le parent, tout en créant des 
occasions de discuter, jouer, apprendre et découvrir ensemble! 

Cap enfants est l’organisme porteur du projet Petite enfance en santé. 

Vous pourrez également trouver d’autres trousses abordant 12 autres
thèmes tel que : 

Il est recommandé de vérifier le contenu de la trousse avant de l’utiliser. Si vous 
vous apercevez qu’il manque un objet (jeu, livre, jouet, etc.), veuillez 
communiquer avec les responsables du projet (les coordonnées sont sur le 
formulaire de prêt). 

Vous ne pouvez emprunter qu’une seule trousse à la fois. 

Le matériel est vérifié et désinfecté avant qu’il soit disponible de nouveau. 

Si nécessaire, veuillez juste essuyer le matériel avec un linge humide ou 
une lingette désinfectante.

Les responsables du projet ainsi que les partenaires vous souhaitent 
beaucoup de plaisir! 

Il est recommandé d’expliquer aux enfants que la trousse est empruntée 
pour une durée maximale d’un mois. Quand c’est possible, il est aussi 
recommandé de sortir un jeu ou un objet à la fois, afin de garder le 
contrôle sur le contenu de la trousse : ceci vous permettra de replacer le 
matériel dans les sacs ou contenants appropriés. 

*Ce contenu ne reflète pas nécessairement l'opinion de l'Agence de la santé publique du Canada. 



Mise en contexte

 

Projet Trousse sur la diversité

 

● 
● 
● 
● 
● 
● 

La diversité de genre 
La diversité sexuelle 
La diversité familiale 
Les handicaps 
Le racisme 
Les religions 

● 
● 
● 
● 
● 

L’ouverture d’esprit 
L’éducation et la littératie 
Les expériences vécues pendant l’enfance 
Le soutien social et la capacité d’adaptation  
Le comportement sain 

 

 

 

 

Suite au succès du projet sur les trousses thématiques et leurs 12 thèmes 
de la santé et à la demande de parents d’être plus outillés sur les sujets 
qui entourent le thème de la diversité, un projet sur la trousse de la 
diversité pour les enfants de 0 à 12 ans a été lancé en 2022. 

Ce projet est financé par l’Agence de la santé publique du Canada 
(ASPC) par l’entremise de la Société Santé en français (SSF), dans le cadre 
du programme Petite enfance en santé avec la collaboration de Cap 
enfants et de la Fédération des parents. 

Cette initiative a pour but d’outiller les parents, mais aussi les 
éducateurs·trices en petite enfance ainsi que les enseignant·e·s et les 
intervenant·e·s qui le désirent sur le thème de la diversité. 

Cette trousse de la diversité sera donc le 13e thème de la santé. 

  La trousse de la diversité aborde 6 thèmes touchant à la diversité : 

Les buts visés par cette trousse :  



Apprivoiser la mort et le deuil

● Accueillir bébé dans la famille 
● Activité physique 
● Les 5 sens 
● Santé de la planète  
● Alimentation saine et poids santé 
● Hygiène, bactérie et microbes 
● Corps humain 
● Premier soin, bobos et maladie 
● Les arts et la santé 
● La sécurité 
●
●
 Mes émotions et moi 

 

Fonctionnement d’emprunt

Il y a 3 façons d’emprunter la trousse sur la diversité. 

1.  Centre Cap enfants

Les agent·e·s de Cap enfants peuvent faire la livraison ou le 
parent peut aller chercher la trousse au centre Cap enfants 

Si vous désirez découvrir les 12 premiers thèmes de la santé, voici ceux qui 
sont abordés : 

3.  Les comités régionaux 

- Conseil acadien de Rustico,  
- Comité acadien et francophone de l’Est à Rollo Bay, 
- Conseil Rév. S.-E.-Perrey à Tignish. 

2.  Les bibliothèques provinciales

Les trousses sont cataloguées. Le parent peut faire la 
demande de la trousse. Il peut aller chercher la trousse dans 
les bibliothèques suivantes: J.-Henri-Blanchard à 
Summerside, Dr.-J.-Edmond-Arsenault à Charlottetown ou à 
la bibliothèque publique d’Abram-Village dans la région 
Évangéline. Si le parent ne peut pas se déplacer, les agent·e·s 
de Cap enfants peuvent faire la livraison de la trousse au 
domicile du parent.  


